5.7. Організація роботи щодо фізичного виховання учнів
Мета:  

·  зміцнення здоров’я учнів;

· виявлення та розвиток спортивних здібностей учнів;

· залучення учнів до фізкультурно-оздоровчих та спортивних секцій та гуртків;
· формування потреб здорового способу життя.

	№
з/п
	Зміст роботи
	Дата
	Відповідальний
	Відмітка

про виконання
	№

номенклатурної

справи

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	Організувати роботу спортивних секцій. Скласти та затвердити графік роботи.
	до 01.09.2016
	Омельченко С.О.,
Фокін С.О.
	
	

	2
	Провести в класах вибори відповідальних за фізкультурну роботу, капітанів команд.
	до 05.09.2016
	класні керівники

Фокін С.О.
	
	

	3
	Скласти план спортивно-масових заходів на 2016/2017 навчальний рік. 
	до 12.09.2016
	Омельченко С.О.,

Фокін С.О.
	
	

	4
	Скласти графік проведення шкільних змагань на 2016/2017 навчальний рік. 
	до 12.09.2016
	Омельченко С.О.,

Фокін С.О.
	
	

	5
	Провести години спілкування, присвячені  Дню фізичної культури   та спорту “Здоровим будь!”
	09.09.2016
	класні керівники

1-4-х класів
	
	

	6
	Провести спортивні змагання до Дня фізичної культури і спорту “Увага, на старт!”
	09.09.2016
	класні керівники

3-4-х класів
	
	

	7
	Провести години спілкування до Дня фізичної культури і спорту  “Спорт-грація, сила, здоров’я”.
	09.09.2016
12.09.2016
	класні керівники
5-11-х класів
	
	

	9
	Взяти участь у районних змаганнях з легкоатлетичного кросу, з легкоатлетичного 4-х бірря.                
	вересень-жовтень
	Омельченко С.О.,

Фокін С.О.
	
	

	10
	Взяти участь у районних змаганнях “Веселі старти”.
	листопад
	Фокін С.О.
	
	

	11
	Взяти участь у І та ІІ етапах змагань з баскетболу серед хлопців    і дівчат. 
	листопад
	Фокін С.О.
	
	

	12
	Взяти участь у І та ІІ етапах змагань з міні-футболу серед хлопців    та дівчат. 
	листопад
	Фокін С.О.
	
	

	13
	Проведення І (шкільного) етапу Малих Олімпійських ігор.
	грудень 2016-

січень 2017
	Омельченко С.О.,

Фокін С.О.
	
	

	14
	Взяти участь у І та ІІ етапах змагань з волейболу серед хлопців                   і дівчат.
	лютий
	Фокін С.О.
	
	

	15
	Взяти участь у І та ІІ етапах змагань з шашок серед хлопців                   і дівчат. 
	лютий-

березень
	Фокін С.О.
	
	

	16
	Взяти участь у районних змаганнях з настільного тенісу
	третя декада березня
	Фокін С.О.
	
	

	17
	Проведення шкільного етапу спортивних змагань “Веселі старти”, участь у районних змаганнях.


	квітень
	класні керівники

3-4-х класів
	
	

	18
	Взяти участь в районних змаганнях допризовної молоді. 
	квітень – 

травень
	Фокін С.О.
	
	

	19
	Проведення заходів у рамках Всесвітнього Дня здоров’я (за окремим планом).
	07.04.2017
	Омельченко С.О.,

Фокін С.О.
	
	

	20
	До Всесвітнього Дня здоров’я. Проведення спортивного свята “Зростаймо здоровими”.
	10.04.2017
	педагог-організатор

Омельченко С.О.,

Фокін С.О.
	
	

	21
	Взяти участь у спортивних змаганнях з бігу.
	квітень-

травень
	Фокін С.О.
	
	

	22
	Проведення шкільного етапу змагань “Тато, мамо, я – спортивна сім’я”, участь у районному етапі змагань.
	лютий 2017
	Фокін С.О.
	
	

	23
	Проведення спортивних свят:

- до Дня Збройних Сил України серед юнаків 9-11-х класів 
- спортивні змагання серед юнаків 10-11-х класів до Дня Захисника Вітчизни “Козацькі розваги”;

- військово-спортивне свято, присвячене закінченню вивчення предмета “Захист Вітчизни” (11 клас).
	грудень

лютий

травень
	Омельченко С.О.,

Фокін С.О.
	
	

	24
	Проведення інструктажів фізоргів щодо організації змагань.
	протягом року
	Фокін С.О.
	
	

	25
	Організація постійного медико-санітарного обслуговування шкільних змагань.
	протягом року
	Омельченко С.О.,
медична сестра
	
	

	26
	Забезпечення суворого виконання правил техніки безпеки на всіх уроках фізкультури та змаганнях, надійної страховки під час виконання вправ.
	протягом року
	Омельченко С.О.,

Фокін С.О.
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